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摘要 : 

【目的 】 本 研究 则 在 建立 与 新 冠 疫 情 相 关 的 多 维度 、 标 准 化 的 词语 库 ， 从 而 为 与 新 冠 疫 
情 有 关 的 心理 学 或 神经 科学 等 相关 领域 的 研究 提供 实验 材料 。 

【方法 】 本 词语 库 参 考 国 内 外 情绪 词语 库 的 建立 方法 并 采用 点 探测 任务 以 及 词语 库 中 的 
词语 作为 实验 材料 来 检验 疑似 具有 新 冠 恐惧 被 试 的 注意 偏向 ， 从 而 检验 词语 库 的 有 效 性 。 

【结果 】 我 们 通过 筛选 和 处 理 ， 最 终 将 196 个 新 冠 词 和 99 个 中 性 词 纳入 了 词语 库 ， 然 
后 对 词语 通过 6 个 维度 进一步 进行 分 类 和 评估 、 建 立 了 一 个 标准 化 的 中 国 新 冠 词语 库 ， 词 语 
具有 较 好 的 信 度 和 内 部 一 致 性 。 除 此 之 外 ,通过 点 探测 任务 检验 其 效用 ,验证 新 冠 高 相关 度 
的 词语 与 具有 新 冠 恐 惧 被 试 之 间 的 关系 ,词语 库 可 靠 性 较 高 ， 其 中 材料 可 作为 与 新 冠 相关 的 
情绪 和 情感 研究 。 

【 局限】 初步 样本 量 较 少 以 及 词语 库 应 用 面 需要 进一步 开发 。 

【结论 】 我 们 初步 建立 的 中 国 新 冠 词语 库 具 有 较 好 的 信 度 、 内 部 一 致 性 和 可 靠 性 较 高 ， 
可 以 作为 未 来 与 新 冠 疫情 研究 相关 的 材料 。 


关键 词 新 冠 词语 库 、 情 绪 词 语 库 、 点 探测 任务 、 新 冠 恐 惧 


分 类 号 : B842 


:202302.00052v1 


chinaXiv 


CCTE - A database of Chinese COVID-19 Terms 
Xu You', Wang Rui’, Jiang Kunyan’, Pang Qingqing 
He Zhenhong (E-mail: hezhenhong93@gmail. com) 

Abstract: 

[Objective] To establish a multi-dimensional and standardized lexical 
database of COVID-19-related terms and words. The database may have facilitated 
COVID-19-related research in domains such as Psychology, Psychiatry, 
Neuroscience, etc. 

[Methods] This database referred to the established methods of the 
emotional lexical database at home and abroad, and used the dot-detection task 
and words in the database as experimental materials to test the attention bias 
of the subjects suspected of having COVID-19 phobia, so as to test the validity 
of the database 

[Results] 196 COVID-19-related words and 99 neutral words were included in 
the word database. Then, we classified and evaluated the words through six 
dimensions, and established a standardized database of Chinese COVID-19-related 
terms. The words have good reliability and internal consistency. In addition, 
the validity was tested through the dot-detection task. Subjects with COVID-19 


fear and those without COVID-19 fear showed a significant attentional bias 


toward COVID-19-related words 

[Limitations] The initial sample size is small and the database application 
needs further development 

[Conclusions] The database of Chinese COVID-19 terms has good reliability, 
internal consistency, and reliability, and can be used as materials related to 
COVID-19-related research in the future. 
Keywords: COVID-19 database, emotional database, dot-detection, COVID-19 
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1 引言 


自 2019 年 新 冠 疫 情 爆 发 以 来 ， 新 冠 与 情绪 、 情 感 有 关 的 研究 不 断 增 加 ， 根 
据 多 项 研究 表明 ,新 冠 疫情 除了 对 人 们 的 身体 产生 损害 ,还 对 人 们 的 心理 产生 了 


不 同方 面 和 不 同 程 度 的 影响 。 以 湖北 省 居民 为 例 ， 新 冠 肺炎 疫情 期 间 ， 居 民 们 出 


现 了 不 同 程度 的 焦虑 、 恐 惧 和 受 歧视 担忧 等 负面 情绪 ， 同 时 也 出 现 了 对 战胜 疫情 
有 信心 的 正面 情绪 。 (Ae 等 , 2020) 
刺激 材料 , 本 研究 由 在 建立 一 套 可 用 于 情绪 和 情感 等 研究 且 与 新 冠 疫情 有 关 的 词 


。 但 国内 外 缺乏 与 新 冠 疫情 相关 的 文本 


语 库 ， 为 新 冠 疫情 所 引起 的 情绪 和 情感 研究 及 其 他 研究 提供 标准 化 的 材料 。 
本 词语 库 的 建立 流程 与 目前 国内 外 的 标准 词语 库 相 仿 。 例 如 ,由 美国 佛 罗 里 


IKE 


生 


F 


研究 中 心 、 美 国 国 家 心理 


健康 研究 院 (National Institute of Mental 


Health, NIMH) 的 建立 的 英语 情感 词语 库 (Affective Norms for English Words, 
ANEW) (Bradley & Lang, 1999); 北 卡 罗莱 纳 州 大 学 心理 学 院 编制 的 英语 情绪 术 
语 库 (An English Word Database of EMOtional TErms, EMOTE) (Daniel Griihn, 


2016) 。 HA BEWARA ar ASE AE LDU aa al te, 例如 汉语 情 


感 词 系统 (Chinese Affective Words Systems, CAWS) ( 王 一 牛 等 , 2008) ; 从 情绪 
障碍 研究 出 发 建立 的 汉语 情绪 词 分 类 系统 (Chinese Affective Words Categorize 
System, CAWCS) 徐 舒 靖 等 , 2008) ; 根据 情绪 调节 策略 编制 的 中 国情 绪 调 节 
词语 库 (Chinese Emotion Regulation Word System, CERWS) Ca Duti 等 , 2021) 。 
本 研究 参考 了 前 人 建立 词语 库 的 方法 , 根据 新 冠 疫情 为 主题 筛选 词语 ， 并 对 词语 
进行 了 多 个 维度 〈 愉 悦 度 、 唤 醒 度 、 熟 悉 度 等 ) 的 第 选 和 评估 。 


JI T Sri 


FE 新 冠 词语 库 的 的 有 效 性 , 研究 进一步 采用 了 词语 库 中 的 词语 作为 点 


探测 任务 的 测试 材料 , 并 使 用 了 点 探测 任务 检验 了 新 冠 高 相关 词语 对 具有 新 冠 奴 
惧 的 被 试 的 注意 偏向 。 


2 研究 1: 新 冠 词语 库 的 建立 
2.1 方法 


(1) 词语 筛选 流程 


新 冠 词语 筛选 流程 如 图 1 所 示 : 首先 ,在 材料 搜集 阶段 ， 我 们 从 政府 部 门 网 
站 、 新 闻 媒 体 、 社 交 媒 体 等 渠道 选取 与 新 冠 疫 情 相 关 的 文本 ， 例 如 : 国家 卫 健 委 
发 布 的 《新 型 冠状 病毒 肺炎 诊疗 方案 》、 人 民 日 报 发 布 的 《新 冠 居家 用 药 指南 》 
等 ， 从 中 选取 超过 500 个 与 新 冠 疫 情 有 关 的 词语 。 随 后 ， 我 们 对 这 些 词 语 进行 词 
频 统计 ， 从 中 筛选 出 最 常见 的 词语 。 在 接 下 来 的 材料 筛选 阶段 ， 针 对 所 选 词语 中 
仍然 存 的 一 些 问 题 〈 例 如 语义 重复 、 缩 略 词 与 全 称 、 中 英语 混杂 ， 以 及 词 长 过 长 
等 ) 做 了 预 处 理 。 预 处 理 通 过 以 下 标准 进行 筛选 和 处 理 : (1) 词语 所 包含 的 汉 
字 个 数 不 超过 8 个 ; (2) 不 选取 全 部 由 英文 组 成 的 词语 ， 但 可 以 选取 已 经 应 用 
广泛 的 音译 汉语 词语 (如 奥 密 克 戎 ) ; 尽量 不 选取 中 英文 混杂 的 词语 ， 如 若 此 词 
语 出 现 频率 较 高 \ 应 用 广泛 上 且 大 众 对 其 有 一 定 熟悉 度 和 理解 度 , 则 可 以 选取 (如 ， 
ICU 病房 ) : G) 词语 去 重 ， 缩 略 词 和 全 称 的 权衡 更 具 更 常用 的 来 选择 〈 如 ， 
新 型 冠状 病毒 和 新 冠 病毒 ) ; (4) 分 词 最 小 化 ， 规 则 是 根据 这 个 词 最 常 出 现 的 
形式 〈 如 、 复 工 复 产 ) 。 最 后 ， 我 们 筛选 出 了 新 冠 相关 词语 196 个。 
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通过 政府 机 构 平 台 ， 新 闻 媒 体 词 通过 已 有 词语 库 纳入 词汇 
纳入 词汇 (n=532) (n=217) 


删除 重复 项 后 记录 (n=617) 


别 除 低频 生僻 词汇 (n=138) 剔除 极其 无 关 词汇 (n=283) 
确定 实验 词汇 (n=196) 


纳入 问卷 评估 (n=196) 


图 1 新 冠 词语 盘 选 流程 图 


除 此 之 外 ， 我 们 还 从 现 有 的 其 他 词语 库 〈 如 ， 中 国情 绪 调节 词语 库 等 ) 抽取 
一 些 与 新 冠 无 关 的 词语 作为 中 性 词 Cn = 99) 。 纳 入 中 性 词 的 目的 主要 有 两 点 : 
C1) 建立 可 以 与 词语 库 的 词语 相对 照 ， 标 准 化 的 中 性 词语 材料 ，(2) 点 探测 任 
务 时 作为 与 高 新 冠 相关 词语 的 对 照 组 。 

以 上 新 冠 词 (n= 196) 和 中 性 词 (n =99) 一 并 进入 评分 问卷 测试 阶段 。 


(2) 被 试 选取 范围 


评分 问卷 的 施 测 群体 数量 预计 大 于 500 人 次 ， 年 龄 要 求 为 宇 18 少 , KAF 
景 涵盖 初等 教育 \ 中 等 教育 和 高 等 教育 的 人 员 。 问 卷发 放 预 期 涵盖 中 国 全 境 居 民 。 


(3) 词语 评分 问卷 


评分 问卷 分 为 2 部 分 。 第 一 部 分 为 常规 的 人 口 学 问题 : 性 别 、 年 龄 、 教 育 背 
景 \ 长 期 居住 地 , 本 研究 因为 涉及 新 冠 疫情 还 加 入 3 个 问题 ,包括 疫苗 接种 情况 、 
新 冠 感染 情况 、 是 否 为 一 线 防疫 人 员 。 第 二 部 分 为 正式 问题 。 我 们 对 每 个 词语 进 
行 以下 6 个 维度 的 评分 : 愉悦 度 、 唤 醒 度 、 熟 悉 度 、 拼 写 复 杂 度 、 相 关 度 、 形 象 
化 程度 。6 个 维度 的 选取 是 基于 已 有 理论 和 中 文 语言 的 实际 情况 。 例 如 ， 英 文 情 
感 词 库 (ANEW) (Bradley & Lang, 1999) 包含 了 愉悦 度 、 唤 醒 度 、 优 势 度 ;， 英语 
情绪 术语 库 (EMOTE) (Daniel Grühn, 2016) 包含 了 愉悦 度 、 唤 醒 度 、 形 象 化 程度 、 
具体 度 、 理 解 度 、 熟 悉 度 、 情 绪 化 程度 七 个 维度 ， 汉语 情感 词 系统 (CAWS) 包 括 
了 愉悦 度 、 唤 醒 度 、 优 势 度 、 趋 向 度 、 熟 悉 度 〈 王 一 牛 等 ，2008) , 中 国情 第 
调节 词语 库 (CERWS) 包括 了 愉悦 度 、 唤 醒 度 、 熟 悉 度 、 优 势 度 、 趋 向 度 、 拼 写 
复杂 度 六 个 维度 。 另 外 , 考虑 到 汉语 文字 的 特征 以 及 文字 之 间 和 词语 之 间 的 笔画 
数 差异 较 大 , 而 笔画 作为 组 成 汉字 的 基本 结构 单位 , 笔画 的 复杂 度 可 能 成 为 认 知 
加 工 的 干扰 因素 ( 彭 聘 龄 等 , 1997) ， 所 以 拼写 复杂 度 也 纳入 了 评估 维度 。 同 时 
问卷 中 的 6 个 属性 维度 按照 9 点 评分 制 : 1 分 表示 程度 最 轻 、9 分 表示 程度 最高 。 
该 部 分 具体 问题 详 见 附 表 1。 此 外 ， 我 们 在 评分 问卷 施 测 过 程 中 ， 把 词语 乱 序 呈 
现 ， 即 不 连续 出 现 相同 类 别 的 词语 (如 隔离 人 员 和 管控 人 员 〉。 


(4) 统计 分 析 方 法 


使 用 SPSS 统计 (版 本 26.0; IBM, IRI, 纽约) 进行 了 统计 分 析 。 除 
非 另 有 说 明 ， 和 否则 描述 性 数据 以 平均 士 标准 差 表示 。 

首先 ， 我 们 采用 配对 样本 t 检验 对 新 冠 词 和 中 性 词 在 每 个 维度 上 的 差异 
进行 检验 。 其次, 我们 检验 以 下 因素 , 包括 性 别 、 年龄 、 是 否 一 线 抗 疫 人 员 ， 
对 我 们 评分 结果 的 影响 。 性 别 效 应 采用 2 (性 別 : 55/2) メ 2 (同性 : 新 冠 /中 
性 ) 重复 测量 方差 分 析 , 在 每 个 维度 各 检验 1 次 , 共 6 次。 职业 性 质 效 应 (是 
否 一 线 抗 疫 人 员 ) 采用 2 职业 : 是 / 否 ) X2( 词 性: 新 冠 /中 性 ) 重复 测量 方 
差分 析 ， 在 每 个 维度 各 检验 1 次 ， 共 6 次 。 年 龄 效应 采用 线性 回归 分 析 ， 在 
每 个 维度 各 检验 1 次 , 共 6 次。 


2.2 结果 

中 性 词 和 新 冠 词 评分 结果 详 见 附 表 2、3。 如 表 中 所 示 ， 每 个 词语 包含 词 频 
(用 Python 抓 取 与 新 冠 疫情 相关 的 文本 ， 对 文本 进行 jieba 分 词 并 统计 词 频 ， 选 
取 与 疫情 相关 程度 较 大 的 词语 ) 、 词 长 、 评 分 人 数 、 以 及 6 个 维度 词语 属性 各 项 
数值 。 除 此 之 外 , 我 们 还 筛选 出 了 六 个 词语 属性 维度 典型 的 词语 以 及 其 各 项 数据 
组 成 一 张 典 型 词语 表 ， 见 附 表 4。 


(1) 评分 的 被 试 构成 


本 次 评分 的 被 试 共 有 299 人 次 ， 通 过 7 个 人 口 学 变量 进行 统计 ， 分 别 为 性 
别 、 年 龄 、 教 育 背景 、 长 期 居住 地 、 疫 苗 接种 情况 、 新 冠 感染 情况 和 工作 性 质 。 
由 于 网 络 填写 软件 的 问题 ， 前 期 有 一 小 部 分 数据 缺失 。 详 细 数 据 见 下 表 1。 同 时 


本 次 被 试 的 地 域 分 布 中 国 全 境 《〈 见 图 2) 。 


表 1 人 口 学 変量 表 


变量 频数 百分比 (%) 
性 别 
男 167 55.9 
女 132 44.1 
年 龄 32. 71410. 06 
16 岁 及 以 下 4 1.3 
17~26 岁 74 ee 
27~36 岁 139 a3 


37~46 5 53 17.7 


a 


47 ZLE 


缺失 


学 前 幼儿 教育 、 小 学 教育 


初级 中 学 和 高 级 中 学 教育 


高 等 专科 、 本 科 、 成 人 高 等 


缺失 


长 期 居住 地 


城市 


农村 


已 接 

ATE 

缺失 
新 冠 感染 情况 


工作 用 


最 近 未 检测 但 感觉 自己 阴 
FE 自 


最 近 未 检测 但 感觉 自己 阳 
缺失 
E 原 


没有 参与 过 一 线 防疫 工作 
参与 过 一 线 防疫 工作 
缺失 


26 


51 


138 


289 


8.7 


1.3 


3.7 


1.3 
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2 被 试 地 域 分 布 图 


(2) 词语 评分 统计 结果 


新 冠 词 与 中 性 词 在 6 个 维度 上 的 比较 结果 见 图 3, 在 愉悦 度 上 ,新 冠 词 (5.24 土 0.50) 
显著 小 于 中 性 词 (5.68 + 0.55; 7= 7.41, ヵ <0.001)。 在 唤醒 度 上 , 新 冠 词 (5.57+0.20) 
显著 小 于 中 性 词 (5.8640.24; だ 11.90, p<0.001) .在 熟悉 度 上 新 冠 词 (5.25+0.31) 
显著 小 于 中 性 词 (5.64+0.52; 三 7.56,p<0.001) 。 在 拼写 复杂 度 上 , 新 冠 词 (5.95+0.48) 
显著 大 于 中 性 词 (5.69+0.51; -4.592, p<0.001) 。 在 相关 度 上 新 冠 词 (6.11+0.50) 
显著 大 于 中 性 词 (6.02+0.21; だ -2.37,p=0.019) 。 在 形象 化 上 , 新 冠 词 (5.36+0.43) 


显著 小 于 中 性 词 (5.94 ょ 0.25, 15.41, p<0, 001) 。 
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4 形象 化 
sas > pasty #5828 
045 5 55 6 65 0 4 5 6 7 045 55 65 75 
| ーーーーーーー | | : 
本 TA y 
0 4 5 6 7 035 45 55 65 0 4 5 6 7 
3 新 冠 词 与 中 性 词 的 词语 属性 对 比 图 .A 云雨 图 。B 雷达 图 。* 表 示 p<0.05, 
** 表 示 p<0.01, *** 表 示 p<0.001. 
为 此 还 探究 了 中 性 词 与 新 冠 词 在 6 SER LIA, ORI RBA 
如 表 2 与 表 3 所 示 。 
表 2: 中 性 词 维 度 相 关 性 
愉悦 唤醒 拼写 复 熟悉 主题 相 É 
程度 程度 杂 度 程度 关 度 象 化 
描述 性 统计 Descriptive statistics 
4.74 5. 54 4. 78 6. 
均值 4.7093 6. 2533 
37 89 63 0867 
ーー 0. 52 0. 32 0. 3512 0. 41 0. 2893 0 
标准 差 
148 784 5 099 9 45047 
4, 
最 小 值 4. 05 5.01 4.07 4, 32 5. 26 
82 
6. 
最 大 值 5. 74 6. 19 5. 63 6. 47 6. 58 
68 


主观 评级 Subjective ratings 
度 


0. 334 


主题 相 
关 度 


7.13 


唤醒 程 ー. 87 
度 (0** 
拼写 复 = 一 
杂 度 0. 162 0. 154 
熟悉 程 0. 29 -. 48 
0. 223 
度 7 8** 
主題 相 ー 0.25 -. 78 
-0. 356 
KE 0. 071 1 Axe 
-. 48 . 383 -. 48 
形象 化 0. 236 
1* * Qx 
xx 在 0.01 AH ( 双 尾 ) ， 相 关 性 显著 。 
* 在 0.05 RH ( 双 尾 ) ， 相 关 性 显著 。 
表 3: 高 新 冠 词 维度 相关 性 
前 局 唤醒 拼写 复 熟悉 
程度 程度 杂 度 程度 
描述 性 统计 Descriptive statistics 
5. 23 5. 56 5.94 
均值 5. 2474 
62 58 86 
as 0. 49 0. 20 0. 3102 0. 48 
标准 差 
932 109 3 056 
最 小 值 3. 93 5 4. 36 4. 33 
最 大 值 6. 13 6. 11 5. 94 6. 97 
主观 评级 Sub jective ratings 
愉悦 程 
度 
唤醒 程 0. 08 


拼写 复 .412 . 378 


杂 度 炒米 炒米 

熟悉 程 D207 = 

. 155% 

度 xk 0. 007 

主題 相 ー. 44 ー ー. 618* ー 
KE 8** 0.07 * 0. 05 

ー 0.13 ー. 87 
形象 化 ー. 159* 0.056 
0.035 5 2 ネネ 


xx 在 0.01 RH ( 双 尾 ) ， 相 关 性 显著 。 
x Æ 0.05 RH ( 双 尾 ) ， 相 关 性 显著 。 


(3) 人 口 学 变量 效应 分 析 


PEABO, 


在 愉悦 度 上 : EBEE, 299)=71.73, p<0.001, mp?=0.095]. 
其 中 词语 属性 中 性 词 条 件 (5.574136) 显著 大 于 新 冠 词 条 件 (5.38 + 1.42). 
词语 属性 * 性 别 交互 效应 显著 [ 严 (1，299) =7.32，p=0.007，1p2=0，011]: 在 低 新 
冠 词 上 ， 男 生 愉 悦 度 (5.75 土 1.34) 显著 大 于 女生 愉悦 度 (5.39 土 1.37) (FU, 
299)=20.10，p<0.001，7p?=0.029]。 在 高 新 冠 词 上 ， 男 生 愉 悦 度 (5.63 土 1.39) 显 
著 大 于 女生 愉悦 度 (5.1441.42) [7(1, 299)=71.73, p<0.001, ヵ 人 0.093]。 在 男 
生 群 体 中 ， 低 新 冠 词 的 愉悦 度 (5.753 土 1.34) 显著 大 于 高 新 冠 词 的 愉悦 度 (5.63 
+1.39) [F (1, 299) =18.51，p<0.001，zp?=0.026]。 在 女生 群体 中 ， 低 新 冠 词 的 
愉悦 度 (5.39 土 1.37) 显著 大 于 高 新 冠 词 的 愉悦 度 (5.14 土 1.42) [F= (1, 299) 
=56.64, p<0.001, mp’=0.077]« 


在 主题 相关 度 上 ， 词 语 属 性 上 主 效应 显著 [F(1，299)=55.38，p<0.001， 
75?=0.075]。 其 中 词语 属性 反应 时 高 新 冠 词 条 件 (6.02 土 1.44) 显著 大 于 低 新 冠 词 
条 件 (5.75 土 1.34) 。 新 词语 属性 * 性 别 交 互 效应 显著 [F(1, 299)=13.06, p=0.014, 
np ==0.075]: 在 低 新 冠 词 上 ， 男 生 对 词语 的 主题 相关 度 (5.88 土 1.23) 显著 大 于 女 


生 对 词语 的 主题 相关 度 (5.62 土 1.45) [F(1, 299)=0, 017, p=0.895, np?=0.000], 
而 在 高 新 冠 词 上 ， 性 别 间 对 词语 的 熟悉 度 差 异 不 显著 。 在 女生 群体 中 ， 高 新 冠 词 
语 主题 相关 度 (6.034 1.57) 显 普 大 于 低 新 冠 词语 的 主题 相关 度 (5.624 1.45) [F= 
(1, 299) =55.44，p<0.001，1z2=-0.075]。 在 男生 群体 中 ， 高 新 冠 词 语 主题 相关 度 
(6.02 土 1.32) 显著 大 于 低 新 冠 词 语 主题 相关 度 (5.88 + 1.23) [F C1, 299) =8.16， 
p=0.004，1p2=0.012] 
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在 熟悉 度 上 , 词语 属性 上 主 效 应 显著 [FU1，298)=11.58，p<0.001，1z=0.027]。 
其 中 词语 属性 反应 时 高 新 冠 词 条 件 (5.95 土 1.48) 显著 大 于 低 新 冠 词 条 件 (5.73 土 
1.37)。 新 冠 相 关 度 * 职 业 性 质 交 互 效 应 显著 [F(1,298)=7.145, p=0.08, 7p*=0.010]: 
在 词语 属性 熟悉 度 上 ,是 否 为 一 线 防疫 工作 者 间 差 异 不 显著 ; 在 非 一 线 防疫 工作 
群体 中 ， 对 新 冠 词 的 相关 度 的 熟悉 度 上 差异 不 显著 。 在 一 线 防疫 工作 群体 中 ， 高 
新 冠 词 的 唤醒 度 (5.61 土 1.17) 显著 大 于 低 新 冠 词 的 唤醒 度 (5.72 土 1.29) [F= C1, 
298) =15.27, p<0.001, mp?=0.022] 

在 主题 相关 度 上 ， 在 词语 属性 上 主 效应 显著 [F(1，298)=16.89，p<0.001， 
7p 一 0.024]。 其 中 词语 属性 反应 时 高 新 冠 词 条 件 (5.95 土 1.44) 显著 大 于 低 新 冠 词 
条 件 (5.75 土 1.34)。 词 语 属性 * 职 业 性 质 交 互 效 应 显著 [F(1,298)=13.06,p=0.025， 
1p -=0.007]: 在 词语 属性 的 主题 相关 度 上 , 是 否 为 一 线 防疫 工作 者 间 差 异 不 显著 。 
在 一 线 防疫 工作 群体 中 , 对 新 冠 词 的 相关 度 的 熟悉 度 上 差异 不 显著 ; 在 非 一 线 防 
疫 工作 群体 中 ， 高 新 冠 词 的 主题 相关 度 (6.07 土 1.49) 显著 大 于 低 新 冠 词 的 主题 
相关 度 (5.77 土 1.36) [F= (1, 298) =53.98, p<0.001, p?=0.073] 
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在 愉悦 度 上 , 年 龄 能 显著 影响 高 新 冠 愉悦 度 CR2=0.033, R=0.182, 4.821, 
p<0.001), 年 龄 显著 影响 高 新 冠 拼写 复杂 度 (R2=0.1$2, R=0.023, 4.020, p<0.001) 
显著 影响 低 新 冠 拼 写 复杂 度 (R2=0.103, R=0.011, 2.708, p=0.007) ， 能 显著 
影响 高 新 冠 形 象 性 


3. 研究 2: 新 冠 词语 库 的 检验 和 试用 
3.1 方法 


3.1.1 问卷 信和 度 检 验 


信和 度 检验 方法 选取 重 测 信和 度 和 克隆 巴赫 a 系数 。 在 重 测 信和 度 上 , 我 们 通过 随 
机 挑选 一 部 分 愿意 参与 重 测 的 被 试 a=60) 在 2 周 后 进行 第 二 次 问卷 填写 , 以 两 次 
测验 的 相关 系数 表示 重 测 信和 度 。 克隆 巴赫 a 系数 还 对 这 6 个 维度 的 评分 分 别 进行 
了 内 部 一 致 性 分 析 。 


3.1.2 注意 偏向 实验 和 统计 方法 
Bit 


随机 招募 30 BAEC TE AACE. BIR IRIE HY Bk lel 45S IN AACR, 
数据 不 完整 的 部 分 被 试 (n=7) 后 ， 剩 余 有 效 被 试 23 名 。 其 中 男性 占 比 69.57% 
(n=16) 女性 30.43% (n=7) , 平均 年 部 25.17 土 10.34。 
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研究 注意 偏向 的 实验 范式 有 很 多 种 , 包括 经 典 的 点 探测 范式 、Stroop 范式 、 
空间 提示 范式 、 视 觉 搜 索 范 式 等 等 ， 其 中 应 用 较为 普遍 的 为 点 探测 范式 、 视 觉 搜 
索 范 式 和 Stroop 范式 。 点 探测 任务 。 该 任务 是 在 电脑 屏幕 上 同时 呈现 两 个 词 ， 刺 
激 呈 现时 间 根 据 实 验 的 需要 来 设 定 , 词 对 消失 后 其 注意 偏向 是 借助 个 体 对 按键 的 
反应 来 完成 观察 过 程 ,一旦 对 负 性 刺激 后 的 按键 反应 速度 变 快 , 那么 表明 负 性 的 
注意 偏向 在 被 试 上 出 现 了 。 由 于 本 实验 则 在 检测 新 冠 恕 惧 被 试 对 新 冠 相关 词 的 
注意 偏向 ， 故 选用 点 探测 范式 进行 实验 。 

实验 采用 点 探测 范式 。 首 先 ， 屏 幕 中 心 位 置 会 呈现 黑色 注视 点 “+”200~~500 


ms， 要 求 被 试 者 注视 “+”。 然 后 在 屏幕 中 心 两 侧 会 同时 随机 呈现 与 新 冠 信息 高 相 
关 的 词语 以 及 与 新 冠 低 相 关 或 不 相关 的 中 性 词语 600 一 800ms, 被 试 者 自由 观看 
词语 对 。 词 语 对 消失 后 ， 在 屏幕 的 左 侧 或 右 侧 会 随机 出 现 探 测 点 "e”。 此 时 被 试 
者 需要 尽 可 能 快 地 判断 探测 点 的 位 置 并 做 出 正确 的 反应 , 如 果 探 测 点 出 现在 左 侧 
则 需 FEE, 在 右 侧 则 需 按 “了 键 。 探测 点 与 呈现 的 新 冠 高 相关 词 出 现在 同 侧 时 
为 一 致 条 件 ， 在 异 侧 则 为 不 一 致 条 件 。 被 试 者 做 出 按键 反应 后 探测 点 消失 ， 然 后 
开始 下 一 试 次 。 实验 的 单个 试 次 流程 见 下 图 4 


200 ~ 500ms 


600 ~ 800ms 


桌子 


Max<1000ms 


© 图 4 点 探测 流程 图 

实验 开始 前 ， 主 试 向 被 试 者 说 明 指 导语 和 讲解 实验 , 被 试 明白 实验 规则 后 示 
> 意 主 试 开始 实验 。 实 验 共有 196 试 次 ，98 个 试 次 为 一 组 ， 每 组 均 为 新 冠 高 相关 
-中 性 词语 对 ,每 组 实验 结束 后 被 试 可 自由 休息 调整 状态 , 休息 好 后 继续 实验 。 控 
测 点 和 词语 呈现 的 左右 位 置 分 布 随机 且 概 率 均衡 。 


本 实验 采用 2 组 别 : 高 新 冠 焦虑 ， 低 新 冠 焦 虑 ) x2《〈 词 语 类 型 : 新 冠 高 
相关 、 中 性 ) x2《〈 探 测 点 位 置 : 一 致 、 不 一 致 ) 的 三 因素 混合 设计 。 其 中 组 别 为 
组 间 变 量 , 词语 类 型 和 探测 点 位 置 为 组 内 变量 , 被 试 者 在 实验 任务 中 按键 的 反应 
时 为 因 变 量 。 

根据 以 往 研究 , 将 不 一 致 试 次 反应 时 与 一 致 试 次 反应 时 相 比 较 , 若 不 一 致 试 
次 反应 时 显著 大 于 一 致 试 次 反应 时 ， 则 说 明 被 试 对 新 冠 高 相关 词 存 在 注意 偏向 。 
知 不 一 致 试 次 反应 时 显 彰 小 于 一 致 试 次 反应 时 , 则 被 试 对 新 冠 高 相关 词 存 在 注意 
回 避 。 车 两 者 相等 ， 则 说 明 被 试 对 新 冠 高 相关 词 既 不 存在 注意 偏向 也 不 存在 注意 


回避 。 
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新型 冠状 病 毒 恐 恨 量 表 (The Fear of COVID-19 Scale, FCV-19S) 是 一 种 新 开 


发 的 自我 测量 方法 ， 用 于 评估 新 冠 病毒 相关 的 恐惧 (Ahorsu DK, 2022) 。 中 文 
版 的 新 型 冠状 病毒 恐惧 量 表 (FCV-19S-C) 通 过 对 英文 版 的 量 表 进 行 翻译 和 跨 文 化 
调试 ， 并 进行 了 信和 度 和 效 度 的 检验 ， 具 有 良好 的 信和 度 和 效 度 ， 可 以 作为 了 解 我 国 
公众 对 新 型 冠状 病毒 恐惧 情况 的 工具 ( 冯 琪 云 等 ，2021) 。 该 量 表 各 个 条 目 均 
采用 Likert 级 计 分 法 进行 评分 ， 分 数 越 高 表明 调查 对 象 越 同 意 相 关 条 目 。 如 果 
调查 对 象 的 该 量 表 总 分 216 分 ， 则 芍 惯 水 平 高 ， 调 查 对 象 总 分 <16 分 , 则 恐惧 水 
平 低 。 根 据 新 冠 恐惧 问卷 调查 (FCV-19S) ,分数 宇 16 分 ( 即 疑似 具有 新冠 恐 恨 
情绪 的 被 试 ) 的 人 数 有 7 不 , 分 数 <16 分 的 人 数 有 16 个 。 
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实验 采用 2 CBr A/S Eee) *2 (一 致 /不 一 致 ) 混合 实验 设计 。 利 用 
SPSS26.0 进行 数据 分 析 ， 分 析 方 法 选用 重复 测量 方差 分 析 。 
3.2 结果 


(1) 信 度 检测 结果 


重 测 信 度 r=0.980 ,p < 0.01。 可 靠 性 分 析 结 果 显 示 ， 所 有 评级 的 内 部 一 致 
性 都 很 好 ( 表 4) 。 


表 4 词语 属性 的 克隆 巴赫 a 系数 表 


新 冠 词 
属性 
强 相 关 中 性 词 
愉悦 程度 0. 969 0. 969 
唤醒 程度 0. 970 0. 966 


拼写 复杂 度 0. 974 0. 968 
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熟悉 程度 0. 969 0. 953 


主题 相关 度 0. 977 0. 960 
形象 化 0. 972 0. 957 


(2)” 扣 探 测 实验 结果 


_ è 
+ 
| a ckt—-& 
・・^ (RAK 
E 高 恐惧 一 至 
LE 一 低 恐 惧 一 至 


0 250 350 450 550 ms 
图 5 点 探测 数据 结果 图 
根据 实验 结果 , 一 致 性 主 效应 显著 [F(1,21)=71.01 p<0.001 yp 三 0.772], 其 中 一 
致 条 件 下 都 的 反应 时 (382.75ms) 显 著 小 于 不 一 致 条 件 下 的 反应 时 (391.28ms). 一 致 
性 与 新冠 恐 恨 交互 作用 品 閉 [ 三 4.747 p=0.041 np?=0.184]. 
简单 效应 分 析 表 明 ， (1) 在 当 探测 点 出 现在 与 新 冠 词 一 致 的 位 置 时 ， 高 新 
冠 恐 惧 被 试 与 低 新 冠 恐 惧 的 被 试 反 应 时 不 存在 显著 差异 ; (2) 在 当 探测 点 出 现 
在 与 新 冠 词 不 一 致 的 位 置 时 , 高 新 冠 束 惧 被 试 与 低 新 冠 恐 惧 的 被 试 反应 时 不 存在 
显著 差异 ; (3) 高 新 冠 恐 惧 的 被 试 在 一 致 条 件 下 的 反应 时 (353.82ms) 显 著 短 于 不 
一 致 条 件 下 反应 时 (365.77ms)[F(121)=40.42,p<0.001; p2=0.66], (4) EX TRA 
的 被 试 在 一 致 的 情况 下 的 反应 时 (395.41ms) 显 著 短 于 不 一 致 情况 下 的 反应 时 
(402.45ms)[F(1,21)=32.07,p<0.001; np=0.60], 
注意 備 向 値 = 不一致 一 一 致 , ER ERR A EE E e EEEE 
行 独立 样本 t 检 验 。 结 果 表 明 ， [1(1,23)=2.18 p=0.041] 高 新 泡 恐 恨 的 注意 偏向 人 
(11.95) 显 著 大 于 低 新 冠 恐 慢 的 注意 偏 问 值 (7.04) [1,21)=2.18 p=0.041]。 


4. 讨论 

本 研究 旨 在 建立 一 个 能 够 满足 与 新 冠 疫情 有 关 的 包括 情绪 、 情 感 等 多 种 研究 
的 、 有 共有 多 维度 、 标 准 化 的 词语 库 。 首 先 ， 我 们 通过 文本 筛选 、 词 频 筛 选 、 问 卷 
测评 多 种 方式 评估 了 词语 与 新 冠 疫情 的 相关 程度 ， 从 中 选取 了 合适 的 词语 、 吻 除 
了 语义 重复 ， 意义 模 糊 的 词语 ,保证 了 后 续 维 度 评估 的 准确 性 。 然 后 ， 对 词语 库 
中 的 每 个 词 的 愉悦 度 、 唤 醒 度 、 熟 悉 度 、 拼 写 复杂 度 、 相 关 度 和 形象 化 程度 进行 
了 词语 属性 的 评估 。 研究 者 可 以 通过 研究 需要 来 筛选 符合 研究 要 求 的 词语 。 词 语 
库 的 信 度 和 效 度 分 析 表 明了 词语 的 被 试 评分 一 致 性 较 好 , 重 测 信 度 较 好 ， 说 明 本 
词语 库 的 数据 具有 较 高 的 可 靠 性 。 在 完成 了 对 本 词语 库 的 编制 之 后 ,本 研究 进 一 
步 通 过 点 探测 任务 验证 了 词语 库 的 材料 对 于 具有 新 冠 丽 惧 的 被 试 的 有 效 性 , 为 未 
来 使 用 本 词语 库 的 研究 人 员 提供 了 参考 。 

此 外 本 研究 验证 了 词语 库 中 , 检验 了 具有 新 冠 丽 惧 的 被 试 对 高 新 冠 相关 的 词 
语 的 注意 偏向 。 结 果 表 明 ， 高 低 新 冠 妨 惧 被 试 在 注意 偏向 值 上 存在 显著 差异 
[t(1,23)=2.18 p=0.041], 高 新 冠 恐 惧 的 注意 偏向 值 显 著 大 于 低 新 冠 如 惧 的 注意 偏向 
值 。 

未 来 研究 仍 要 进一步 解决 本 研究 存在 的 一 些 局 限 。 首先 , 研究 一 (n=299) 和 二 
的 被 试 量 (n=29) 都 偏 少 , 词语 库 的 有 效 性 需要 在 将 来 的 研究 中 ， 通 过 样本 量 的 积 
累进 一 步 验证 与 完善 ; 其 次 ,研究 二 仅 检验 了 新 冠 恐 惧 的 被 试 对 高 新 冠 词 的 注意 
偏向 ， 未 来 研究 需要 研究 更 多 的 其 他 情绪 〈 如 焦虑 、 抑 郁 ) ， 进 一 步 检验 词语 库 
的 有 效 性 。 

总 而 言 之 , 本 研究 首先 筛选 出 了 与 新 冠 疫情 有 关 的 词语 和 与 新 冠 疫 情 无 关 的 
中 性 词 , 编制 成 了 标准 化 的 汉语 新 冠 词语 库 ; 分 别 通过 愉悦 度 、 唤 醒 度 、 熟 悉 度 、 
拼写 复杂 度 、 相关 度 和 形象 化 共 6 个 维度 反映 了 与 新 冠 有 关 的 词语 的 情感 属性 和 
语言 属性 ;并 探讨 了 词语 属性 所 存在 的 性 别 差 异 。 在 此 技术 上 ， 本 研究 进一步 采 
用 点 探测 任务 的 实验 方法 验证 了 词语 库 中 的 新 冠 词 与 非 新 冠 词 在 具有 新 冠 恐 惧 
被 试 者 身上 存在 的 差别 ， 为 未 来 词语 库 的 使 用 提供 了 参考 。 
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(3.932. 13) 


Byz NE tA 


飞机 (5. 04 土 1.72), 对 乙酰 氨基 
督 管理 局 (5. 01 土 1. 59) 


FE 病 灶 (4. 0141.9), 红 码 

红 码 (6. 1141.85), 二 次 感染 (6 土 2. 09), 免疫 逃逸 (5. 98 土 

1. 73) 
份 (5. 02 土 1. 87), 国家 药品 监 
(5 土 1. 8) 
哄抬 物价 (4. 59 土 2. 21), 恶意 返 乡 (4. 95 土 2. 18), 抢 菜 (4. 49 

拼写 +2.32) 

复杂 度 
AX Ss TH 


E 


医用 75% 酒 精 (5. 05 土 1.65), 蒙 脱 石 散 (5. 011.62), FA 
飞机 (4. 511. 96), 对 乙酰 氨基 酚 (5. 6342.12), 国家 药品 监 
局 (5. 44 土 1. 82) 


区 外 游人 员 (5. 73 土 1. 91) 


双 肺 浸润 性 病灶 (5. 94 土 1. 89), 管控 人 员 (5.77 土 1. 8) , 高 风 


防护 服 (4. 51 士 1.91), 低 风险 地 区 (4. 45 土 1. 81) , 单 管 (4. 36 
+2. 23) 


飞机 (6. 4742. 16), 国家 药品 监督 管理 局 (5.7 土 2. 03), 发 病 


率 (4.96 土 2. 26) 
劝 返 (4.37 土 2. 28), 义工 (4. 51 土 2. 41), 哄抬 物价 (4. 32 土 


2. 39) 


错 峰 出 行 (5. 51 土 1. 83), 静态 管理 (6. 5741.92), 哄抬 物价 


主题 (6.56 土 1.92) 


相关 度 F 


AMARE 


ien 


局 (5. 35-1. 52), 野味 (5. 6442.04), 飞机 


(5. 8141. 99) 


超级 传播 者 (4. 3142. 12), 静态 管理 (6. 5942. 03), 肺 部 纤维 


化 
形象 化 


脱发 (4. 072.25), 团购 (5. 3442.07), 飞机 (4. 82 土 2. 25) 


核酸 检测 (6. 97 土 2), 体温 计 (6. 85 土 1. 86) , 勤 通风 (6. 66+ 


1. 82) 


単 管 (4. 382. 65), 抗原 检测 (4.3742. 66), 高 风险 地 区 


(4. 33 +2. 49) 


ZT AG (7. 131.92), 核酸 检测 (7. 1141.97), 居家 隔离 (7. 08 


+1, 84) 


核酸 证 明 (5. 351. 98), 后 遗 症 (5. 5441. 82), 奥 密 克 戎 


(5.552. 07) 


发 热 病人 (4. 68 2. 08), 阳性 感染 者 (4. 622. 12), 消毒 片 


(4. 56 士 2. 07) 


附 表 5 


項目 评分 标准 
1 ( 非 2 3 4 5 
常 不 同 (不 ( 一 (比较 (非常 


.我 非常 害怕 新 冠 肺 炎 。 

. 一 想到 新 冠 肺炎 我 就 沉 
得 不 舒服 。 

， 当 我 想到 新 冠 肺炎 时 , 我 
会 出 冷汗 。 

， 当 我 在 媒体 的 新 闻 和 包 


袋 中 看 到 新 冠 肺炎 相关 


的 消息 , 我 会 觉得 紧张 和 
， 当 我 在 媒体 的 新 闻 和 报 
道中 看 到 新 冠 肺炎 的 相 
关 消 息 , 我 会 觉得 紧张 和 
.我 因为 担心 感染 新 冠 肺 
炎 而 睡 不 着 。 

. 一 想起 新冠 肺炎 , 我 的 心 
跳 就 会 加 速 。 


MA=BA . 
STI - 


